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	Accroître les connaissances des élèves sur la démocratie canadienne.
	Amener les élèves à mieux comprendre la notion de « démocratie » et les différentes 

formes qu’elle peut prendre.
	Offrir aux élèves l’occasion de mettre à profit leur capacité de recherche, leur pensée 

critique et leurs compétences en présentation (à l’oral et à l’écrit) dans le cadre de 
discussions sur la démocratie et l’engagement civique.
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L a Semaine canadienne de la démocratie est une occasion non partisane 
et rassembleuse de faire connaître le fonctionnement de la démocratie, 
ses acteurs et le travail qu’ils accomplissent, et de mettre en lumière son 

importance dans la vie des Canadiens et de leurs collectivités. Elle favorise 
des activités liées à la démocratie et permet aux jeunes d’explorer les 
différentes facettes de la démocratie.
 
Les taux de participation électorale sont en baisse au Canada et dans 
d’autres démocraties occidentales. Or, des études montrent que l’éducation 
civique tend à accroître les connaissances politiques et l’intention de voter 
– deux facteurs importants liés à la participation électorale. Des études 
révèlent également que les discussions libres en salle de classe sur des 
enjeux liés à la démocratie contribuent à approfondir les connaissances 
politiques, l’attachement aux valeurs démocratiques et l’engagement civique. 
Les discussions politiques au foyer sont aussi associées à une participation 
électorale accrue, et les élèves eux-mêmes peuvent susciter la discussion 
avec leurs parents. Ce guide pédagogique de la Semaine canadienne 
de la démocratie est conçu pour faire participer vos élèves au processus 
démocratique en leur fournissant les outils nécessaires pour parler de la 
démocratie au Canada, de l’importance de voter, de la contribution qu’ils 
apportent déjà à la démocratie, et des moyens de continuer à y contribuer. 
Votre rôle d’éducateur est plus crucial que jamais pour favoriser une prise de 
conscience de la valeur de nos institutions démocratiques et parlementaires 
chez les élèves – les électeurs de demain. 

MESSAGE AUX ENSEIGNANTS 

Le plan de cours et les activités qui suivent ont été conçus pour les élèves de niveau secondaire. Les 
activités leur permettront de se familiariser avec la démocratie canadienne en comparant notre système de 
représentation démocratique avec celui d’autres pays. De plus, les élèves seront amenés à porter un regard 

critique sur la notion de « démocratie », sur la démocratie canadienne et sur les différentes formes de la démocratie 
dans le monde. Ainsi, ils auront une meilleure compréhension de la démocratie canadienne, du rôle qu’ils peuvent y 
jouer maintenant et dans l’avenir, ainsi que des éléments essentiels d’une saine démocratie.  
 
Les activités proposées sont adaptables. Vous pourrez les étendre ou les condenser, selon les besoins de votre 
classe.  

L’éducation 
civique tend à 
accroître les 
connaissances 
politiques et 
l’intention de 
voter – deux 
facteurs impor-
tants liés à la 
participation 
électorale.
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RÉSULTATS 
D’APPRENTISSAGE 



L es Nations Unies comptent 193 États membres. Dans cette 
activité, les élèves feront une recherche sur quelques-uns 
de ces États membres afin de découvrir comment leurs 

systèmes politiques et leurs valeurs civiques se comparent 
à ceux du Canada. Assurez-vous de choisir des pays qui 
couvrent tout le spectre des sociétés démocratiques et non 
démocratiques. Vous pouvez utiliser certaines des sources 
suggérées dans le DOCUMENT 3 pour vous aider à faire vos 
choix.

Veuillez noter que les sources en ligne présentées dans le 
DOCUMENT 3 ne sont pas affiliées à Élections Canada et ne 
sont là qu’à titre de suggestions.

Options pour le déroulement de l’activité : Le temps 
nécessaire pour cette activité dépendra de vos choix 
concernant le format des présentations et le niveau de 
recherche attendu. Idéalement, il faudrait prévoir une ou deux 
périodes pour les présentations finales. Si vous disposez de 
moins de temps, vous pourriez passer une période à répondre 
avec vos élèves aux questions du DOCUMENT 2, pour un 
ou deux pays que vous aurez sélectionnés. Autrement, vous 
devriez attribuer différents États membres à vos élèves, 
travaillant seuls ou en équipes de deux ou plus.

Remarque : Vous voudrez peut-être profiter de cette occasion 
pour parler à vos élèves des techniques de recherche propres 
à leur niveau scolaire, ainsi que des sources, des techniques 
de prise de notes et des stratégies que vous jugerez 
appropriées afin de circonscrire et de définir les sujets. 
Demandez à vos élèves de planifier leur recherche en fonction 
des questions du DOCUMENT 2.

Pour compléter leur recherche, les élèves devraient utiliser les 
ressources de la bibliothèque ainsi que des sources en ligne. 
Le DOCUMENT 3 contient une liste de sources suggérées qui 
constituent un bon point de départ. Le travail peut se faire à la 
maison ou en classe, selon l’échéancier que vous aurez fixé. 
Une fois réalisés, les projets devraient être présentés à la 
suite d’une discussion sur ce qui a été appris au sujet de 
la démocratie canadienne. Les élèves peuvent présenter 
leur projet sous forme d’essai, de présentation orale ou de 
document électronique (wiki de classe, présentation interactive 
utilisant le site www.prezi.com ou présentation PowerPoint).

Remarque : Un guide d’utilisation en français sur le logiciel 
Prezi est disponible à http://prezi.com/learn/prezi-guide-french/. 
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AUTOUR DU MONDE 
EN 193 PAYS : ACTIVITÉ 
D’APPRENTISSAGE 

INTRODUCTION/
MISE EN SITUATION : 
DÉFINIR LE TERME 
« DÉMOCRATIE » 

Afin d’initier les élèves à la notion de 
« démocratie », demandez-leur de faire 
un remue-méninges, individuellement ou 
en petits groupes, pour définir dans leurs 
propres mots ce qu’est la démocratie, 
avant de consulter une vraie définition. Ils 
peuvent noter leurs idées sous forme de 
tableau en toile d’araignée. Rassemblez 
toutes les idées de la classe et : 

	Créez un mur de mots. Demandez aux 
élèves de prendre un gros marqueur 
et d’écrire sur des morceaux de papier 
une ou deux de leurs définitions ou 
mots-clés se rapportant à la démocratie. 
Collez ces papiers sur un mur ou au 
tableau. 

OU

	Demandez aux élèves d’exprimer 
oralement certaines de leurs idées 
et créez un grand tableau en toile 
d’araignée que tout le monde pourra 
voir.

OU

	Rassemblez les tableaux en toile 
d’araignée des élèves et, avec leurs 
réponses, créez un « nuage de mots » 
sur le tableau électronique de la classe. 
Des sites Web comme www.wordle.net 
et www.tagxedo.com pourront vous être 
utiles (ces sites fonctionnent en anglais, 
mais peuvent être utilisés pour créer des 
documents en français).

Remarque : Il sera peut-être nécessaire de 
terminer cette activité après la classe, et 
de consacrer du temps un autre jour à la 
discussion des deux définitions présentées 
dans le DOCUMENT 1.
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Une fois leurs projets terminés, demandez à vos élèves de dire 
ce qu’ils ont pensé du processus. Cet exercice de réflexion 
peut prendre diverses formes : devoir écrit en classe ou à la 
maison, texte de blogue, lettre à un éditorialiste, article pour 
le journal ou le site Web de l’école, ou simple discussion 
en classe. Si vous disposez du temps nécessaire, l’activité 
complémentaire 2 peut aussi servir d’activité de clôture. 
 
Questions :

	Dans les pays examinés par les élèves, quels sont certains 
des points positifs et négatifs des différents systèmes 
politiques?

	D’après les renseignements que vous avez trouvés, quel 
rôle pensez-vous avoir dans la démocratie canadienne, 
maintenant et dans l’avenir?

	Tout au long de ce processus, qu’avez-vous appris sur le 
système démocratique du Canada, sur votre rôle comme 
citoyen canadien et sur les droits et responsabilités 
rattachés à ce rôle?
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POSSIBILITÉ D’ACTIVITÉS 
COMPLÉMENTAIRES !

1 	 Invitez un conférencier de Passages 
vers le Canada à venir expliquer 
comment il voit la démocratie 
canadienne et comment ce 
système se compare à celui de son 
pays d’origine. Pour réserver les 
services d’un conférencier : www.
passagestocanada.com. 

2 	 Organisez une journée éducative 
au cours de laquelle votre classe 
présentera ses recherches sur la 
démocratie à toute l’école au moyen 
d’affiches sur les pays.

CRITÈRES D’ÉVALUATION PROPOSÉS
Sur le plan du contenu : 

1 	Dans quelle mesure l’élève a-t-il démontré, dans ses réponses aux questions du DOCUMENT 2, qu’il avait 
bien compris la nature distinctive du système de gouvernement du pays sur lequel portait sa recherche? 

2 	Dans quelle mesure l’élève a-t-il démontré qu’il comprenait que la démocratie est plus qu’un simple 
système de gouvernement? 

3 	Dans quelle mesure l’élève a-t-il démontré qu’il comprenait la nature distinctive de la démocratie 
canadienne et de nos institutions démocratiques?

Sur le plan de l’efficacité :  

1 	L’élève a-t-il présenté les résultats de sa recherche de façon claire et organisée?

2 	Dans quelle mesure l’élève a-t-il démontré qu’il était capable de recueillir des données (recherche), et de 
faire preuve d’analyse critique plutôt que de simplement résumer l’information trouvée dans les sources? 

3 	Dans quelle mesure l’élève a-t-il synthétisé ses résultats de recherche de manière à  présenter seulement 
les éléments ayant rapport avec les questions posées?

 

ACTIVITÉ DE CLÔTURE
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DÉMOCRATIE: 
AUTOUR DU 
MONDE

NOM : ______________________ DATE : _ ____________________  CLASSE : _________________

DÉFINITIONS À ÉTUDIER ET À DISCUTER :  

 DÉMOCRATIE
LE DICTIONNAIRE LE PETIT ROBERT DONNE LA DÉFINITION SUIVANTE DE LA DÉMOCRATIE : 
« Doctrine politique d’après laquelle la souveraineté doit appartenir à l’ensemble des citoyens; organ-
isation politique […] dans laquelle les citoyens exercent cette souveraineté ». 

DÉFINITION COMPLÉMENTAIRE : « La démocratie est une valeur universelle, qui émane de la volo-
nté librement exprimée des peuples de définir leur propre système politique, économique, social et 
culturel et qui repose sur leur pleine participation à tous les aspects de leur existence. » 

(Source : document d’information intitulé La démocratie et les Nations Unies – http://www.un.org/fr/
events/democracyday/democracy.shtml)

Gardez à l’esprit ces définitions, ainsi que les discussions tenues en classe, pendant que vous pour-
suivez vos études.

VOS DÉFINITIONS DE DÉMOCRATIE: 

DOCUMENT

 1



NOM : ______________________ DATE : _ ____________________  CLASSE : _________________

SERVEZ-VOUS DES QUESTIONS SUIVANTES POUR VOUS AIDER À ORIENTER VOTRE  
RECHERCHE :

1 	D’après les définitions de la démocratie dans le DOCUMENT 1, comment fonctionne le système 
politique du Canada?

2 	D’après les définitions de la démocratie dans le DOCUMENT 1, comment fonctionne le système 
politique du pays qui vous a été attribué?

3 	Comment les représentants gouvernementaux sont-ils choisis, et à quelle fréquence?

4 	Qui peut devenir un représentant gouvernemental? Qui peut participer à la sélection des 
représentants gouvernementaux?

5 	Quels sont les différents ordres de gouvernement, et quelles sont leurs responsabilités?

6 	Quels sont les droits et les responsabilités des citoyens? Comment ces droits sont-ils protégés? 

7 	Y a-t-il des partis politiques? Si oui, combien et quelles idées défendent-ils?

8 	Au sujet du pays qui vous a été attribué, indiquez trois faits intéressants concernant sa façon de 
se gouverner et/ou sa façon de tenir des élections. 

9 	Y a-t-il des différences entre le système politique du pays qui vous a été attribué et celui du  
Canada? Si oui, lesquelles?

10 	Quel pourrait être l’effet de ces différences sur les citoyens de chacun des deux pays?

11 	Pourquoi ces différences existent-elles, d’après vous?

DÉMOCRATIE: 
AUTOUR DU 
MONDE

DOCUMENT
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NOM : ______________________ DATE : _ ____________________  CLASSE : _________________

RESSOURCES POTENTIELLES CONCERNANT D’AUTRES PAYS
	 The CIA World Factbook (en anglais seulement)

	 https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/geos/ca.html
	 Freedom House Publications (en anglais seulement)

	 http://www.freedomhouse.org/template.cfm?page=351&ana_page=373&year=2011 
	 Les systèmes électoraux du monde (IDEA – Institut international pour la démocratie et l’assistance internatio-

nale)
	 Site Web : www.idea.int (en anglais seulement)
	 Carte : http://www.idea.int/esd/upload/ESD%20map-english.pdf (en anglais seulement)
	 Évaluation de l’état de la démocratie par pays : http://www.idea.int/sod/worldwide/ (en anglais seulement)

	 Réseau du savoir électoral ACE (en français et en anglais)
	 Site Web et carte : http://aceproject.org/index-fr?set_language=fr
	 Information sur les pays : http://aceproject.org/regions-fr
	 Carte et information sur les régimes politiques : http://aceproject.org/epic-fr/CDMap?question=ES&set_

language=fr
	 Pleins feux sur l’âge de vote (il peut s’agir d’un fait intéressant à traiter par les étudiants dans leur présenta-

tion sur le pays qui leur a été attribué) : http://aceproject.org/today/forum/spotlight-on/voting-age (en anglais 
seulement)

	 Carte sur l’âge de vote : http://aceproject.org/epic/fr/CDMap?question=VR001&set_language=fr
	 Documents d’information à l’intention des électeurs : http://aceproject.org/ero-fr/index_html?filter&topic=Voter

Education&country=&type=Information and Promotion Materials
	 Données comparatives sur les élections et les gouvernements pour différents pays : http://aceproject.org/epic-fr/

	 IFES – International Foundation for Electoral Systems 
	 Site Web : www.ifes.org (en anglais seulement) 
	 Guide électoral : http://www.ifes.org/Content/Projects/Applied-Research-Center/Cross-Cutting/Election-Guide.aspx 

(en anglais seulement)

RESSOURCES POTENTIELLES POUR LE CANADA
	 Élections Canada

	 www.elections.ca 
	 Parlement du Canada

	 www.parl.gc.ca 
	 L’Encyclopédie canadienne : « La Nouvelle-Écosse, berceau de la démocratie parlementaire canadienne »

	 http://www.thecanadianencyclopedia.com/index.cfm?PgNm=ArchivedFeatures&Params=F2173 

AUTRES RESSOURCES POTENTIELLES
	 Documents des Nations Unies sur la Journée internationale de la démocratie 

	 http://www.un.org/fr/events/democracyday/documents.shtml
	 Nations Unies (informations générales sur la démocratie) 

	 http://www.un.org/fr/globalissues/democracy/index.shtml
	 Commonwealth – page destinée aux jeunes (page qui peut s’avérer intéressante, car elle traite d’enjeux liés à 

la démocratie et aux jeunes)
	 http://www.yourcommonwealth.org/ (en anglais seulement)

	 EISA – Electoral Institute for the Sustainability of Democracy in Africa
	 Informations sur les systèmes d’élections et de gouvernement de divers pays d’Afrique :  

http://www.eisa.org.za/WEP/countryindex.htm (en anglais seulement)

Ces ressources en ligne ne sont pas affiliées à Élections Canada et sont indiquées  seulement à titre de sugges-
tions pour vous aider dans votre recherche.
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